
Gute Pflege im  
vertrauten ZuhauseWir freuen uns auf Sie!

Haben Sie Interesse oder Fragen, sind einfach nur neugierig 
oder haben einen konkreten Unterstützungsbedarf – dann 
rufen Sie uns an, schreiben Sie uns eine E-Mail oder kommen 
Sie einfach vorbei …

Wer zahlt das Ganze?
Wenn Sie unsere Dienste nicht aus  
eigener Tasche bezahlen können, müssen  
Sie trotzdem nicht darauf verzichten. 

KONTAKT ist Vertragspartner der Kranken- und 
Pflegekassen und des Sozialamtes und berät  
Sie hierzu gerne. 

Auf der Grundlage Ihrer persönlichen 
Lebenssituation entwickeln wir  
gemeinsam einen fachlich fundier- 
ten Hilfeplan und erstellen Ihnen  
ein verbindliches Angebot. 

069 - 94 43 69 - 0  

info@altenhilfe-kontakt.de

Leibnizstr. 5 | 60316 Frankfurt am Main

www.altenhilfe-kontakt.de

Ihr mobiler Pflegedienst  für den Frankfurter Osten

Mitglied der Diakonie Hessen

(�Bürozeiten von Mo – Fr,  
8.00 – 16.00 Uhr)
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Seit 45 Jahren für Sie da
Fragt man Menschen, wo sie im Alter leben möchten,  
lautet die Antwort meist: „In meinen eigenen vier  
Wänden“. Und wenn das nicht mehr ohne fremde Hilfe 
möglich ist?: „Dann möchte ich einen Pflegedienst  
haben, der mich in meinen Wünschen und Bedürfnissen  
unterstützt“. 

Der Pflegedienst KONTAKT gGmbH  
                     macht genau das seit 45 Jahren.

Grundsätzlich helfen und unterstützen wir dann, wenn  
Sie uns brauchen – in der Regel von 7.00 bis 23:00 Uhr, 
aber auch nachts und in Notfällen, an Wochenenden  
und Feiertagen.

So erleichtern wir Ihren Alltag
KONTAKT unterstützt bei Pflegebedürftigkeit in jedem 
Alter. Wir helfen bei der Körperpflege, legen Verbände an 
und geben Medikamente und Injektionen. Wir kaufen für 
Sie ein und erledigen Arbeiten im Haushalt. 

Und wenn Sie einfach nur mal einen netten Plausch  
halten wollen, kommen wir zu Besuch und bringen Zeit 
für Sie mit.

Alles, was wir nicht 
selbst machen können, 
organisieren wir für Sie: 
Friseurbesuche, Fuß
pflege und Hilfsmittel 
von Sanitätshäusern.

Hier sind wir im Einsatz 
Mit Fahrrad und Auto erreichen wir schnell unsere  
Kundinnen und Kunden in den Stadtteilen Bornheim,  
Nordend, Ostend sowie Alt- und Innenstadt, Seckbach, 
Bergen-Enkheim, Riederwald und Fechenheim.

Unser Einsatzgebiet

Ihr mobiler Pflegedienst für den Frankfurter Osten


