Frankfurter Programm:

Wirde im Alter

Offene Hilfen
fur altere
Menschen mit
Behinderungen

Alter werden
in Frankfurt

Offene Hilfen fir dltere
Menschen mit Behinderungen

Einzugsbereich:
Bornheim, Nordend, Ostend,
Al+- und Innenstadt

Erreichbarkeit:

Montag bis Donnerstag

von 8:00 bis 17:30 Uhr
Freitag von 8:00 bis 16:00 Uhr

lhre ersten Ansprechpartnerinnen:
Frau Walther (Pflegedienstleiterin)
Frau Brod (verir. Pflegedienstleiterin)

Projekttrager: KONTAKT -

Freie Alten- und Krankenpflege e.V.
Leibnizstraf3e 5

60316 Frankfurt am Main

Tel.: 069/43 91 60

Fax: 069/94 43 69 40

Email: altenhilfe-kontakt@t-online.de
www.altenhilfe-kontakt.de




Offene Hilfen fur
altere Menschen
mit Behinderungen

er ﬁ-LC mﬁi'

wird gefordert durch das Frankfurter
Programm: Wiirde im Alter, friher
(Sofortprogramm ambulante Altenpflege)

Die Angebote richten sich an ...
... Personen mit einem besonderen Betreu-

ungsbedarf. Dies sind in erster Linie: Altere

Menschen mit kérperlichen, psychischen oder

geistigen Beeinfréchtigungen; oder dltere
Menschen mit unterschiedlichen Problemen
fur die keine Stelle so richtig zustandig ist

(z.B. wenn die Wohnung so langsam zu

vermillen droht, oder unklar ist, welche Hilfen

Gberhaupt bendtigt werden); oder dltere

Menschen, die Hilfe bendtigen, aber fremder

Hilfe skeptisch bis ablehnend gegeniber
stehen: oder dltere Menschen, die zuriick-
gezogen leben und eine Kontakiaufnahme

scheuen, ...

s

-

Unsere zugehenden Angebote:

® Kontaktaufnahme und
Ersthilfeabklarung

® \Vermitlung weitergehender Hilfen

® psychosoziale Befreuung und
Beratung

Unterstitzung zur psychischen
Stabilisierung und Unterstitzung
in Krisensituationen

® Beratung und Unterstitzung im
Bereich Wohnen und Alllagsmanagement

° Berotung und UntersTUTzung Zur
Gesundheitsférderung

® Begleitung zu Arzten und
Behorden ( z. B. Schuldnerberatung,
Wohnungsamt, Job-Center]

® Unterstitzung beim ( Wieder
Erlangen sozialer Kontakte

® Freizeit- und Gruppenangebote

Das Team besteht aus:

zwei Sozialarbeiterinnen und einem
Sozialarbeiter. Sie arbeiten Uberwiegend
zugehend, d.h., die Klienten werden —
so sie dies winschen — in ihrer Wohnung
besucht.



