
 
 Der ambulante  
 Dienst für:
 • Bornheim
 • Nordend  
 • Ostend
 • Altstadt  
 • Innenstadt

IN WÜRDE ALT WERDEN! 

 
  KONTAKT
 FREIE ALTEN- UND
  KRANKENPFLEGE e.V.

MITGLIED IM PARITÄTISCHEN
WOHLFAHRTSVERBAND

LE IBNIZSTRASSE 5  
60316 FRANKFURT/M 
TELEFON: 069/43 91 60  
FAX: 069/94 43 69 40

Unsere Erfahrung ist unsere Stärke seit 1979
 
Seit 20 Jahren garantieren wir in Bornheim und 
anderen Stadtteilen professionelle Hilfe unter 
dem Motto „Statt Pflegeheim – Pflege und Hilfe 
daheim“. 
 
Die sich ständig ändernden Bedürfnisse 
der pflege- und hilfsbedürftigen Menschen 
waren und sind eine Herausforderung und 
Verpflichtung für uns. Deshalb führen wir zur 
Ergänzung und Weiterentwicklung unseres 
Pflegedienstes Projekte durch, über die wir sie 
gerne informieren möchten:
 
• Offene Hilfen für ältere Menschen mit   
 Behinderungen 
• Hilfe- und Pflegevorbereitung 
• Wohnen und Pflegen im Verbund (WuP) 
• Krankenwohnung 
• Offener Altenclub für hilfe- und  
 pflegebedürftige Leute

KONTAKT - Freie Alten- und Krankenpflege e.V.
Leibnizstraße 5
60316 Frankfurt am Main
Tel.: 069 - 43 91 60 oder - 43 94 85
Fax: 069 - 94 43 69 40
Email: altenhilfe-kontakt@t-online.de
www.altenhilfe-kontakt.de 
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Wer zahlt das Ganze?

Die wenigsten Leute sind heute in der Lage,  
die Arbeit von Pflegekräften aus eigener  
Tasche zu bezahlen. Trotzdem muß niemand  
auf ambulante Hilfe verzichten. KONTAKT 
berät Hilfebedürftige oder deren Angehörige 
über Finanzierungsmöglichkeiten und hilft, eine 
Kostenübernahme oder Beihilfen zu beantragen. 

Folgende Kostenträger kommen für die 
Finanzierung in Frage:
• Pflegekassen
• Krankenkassen
• Beamtenbeihilfe
• Sozialamt der Stadt Frankfurt am Main

KONTAKT hat mit den Pflegekassen, dem Sozial-
amt und den Krankenkassen Verträge über die 
Pflegesätze geschlossen. Die Privaten Kranken- 
und Pflegekassen sowie die Beihilfestellen 
erkennen diese Verträge ebenfalls an.

Natürlich rechnen wir nur die Zeit ab, 
die tatsächlich gearbeitet wurde (keine 
„Leistungskomplexe“ bzw. „Module“) !

 
  KONTAKT
 FREIE ALTEN- UND
  KRANKENPFLEGE e.V.

MITGLIED IM PARITÄTISCHEN
WOHLFAHRTSVERBAND



Vielfältige Leistungen

Unsere Leistungen werden – je nach Bedarf 
– „maßgeschneidert“ und können kurzfristig 
an geänderte Erfordernisse und Wünsche 
angepaßt werden.

Zu unseren Standards gehören:

• umfassende und sorgfältige Pflege 
 und Betreuung in Absprache mit den  
 Hilfebedürftigen
• kurze bis mehrstündige Einsätze
• einen oder mehrere Einsätze täglich
• Notrufbereitschaft  
 (nachts und an den Wochenenden)
• Hauswirtschaftliche Hilfen
• Haushaltsführung
• Begleitung zu Ärzten, Behörden usw ...
• Betreuung bei Abwesenheit von    
 Angehörigen
• bei Pflegebeginn Erstbesuch,    
 Kostenvoranschlag und Pflegevertrag
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Eindeutige Ziele

KONTAKT hilft seit 1979 pflege- und hilfebe-
dürftigen Menschen, ein weitgehend eigen-
ständiges Leben zu führen. Durch zuverlässige 
und fachliche Unterstützung von KONTAKT 
können Hilfebedürftige, solange sie es wün-
schen, in ihrer eigenen Wohnung bleiben.

KONTAKT bietet umfangreiche Hilfen in den 
Bereichen:

• Häusliche Alten- und Krankenpflege
• Hilfen für Behinderte
• Hauswirtschaftliche Hilfen
• Mobiler Sozialer Dienst

Unsere Arbeits- und Einsatzzeiten:

Grundsätzlich helfen und unterstützen wir 
dann, wenn wir gebraucht werden – meistens
• von 7.30 Uhr bis 22.30 Uhr
• auch an Wochenenden und Feiertagen
• bei Bedarf auch nachts
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... und noch mehr –

Neben den bereits erwähnten Leistungen 
bieten wir weitere ergänzende Hilfen an. 
Dabei können wir nicht alle Wünsche unserer 
Kundlnnen selbst erfüllen. Deshalb arbeiten 
wir eng mit anderen sozialen Organisationen 
und Firmen zusammen. Zu den erweiterten 
Leistungen gehören:

• Nachtdienst
• Hausnotruf
• Essen auf Rädern
• Führen von Haushaltskassen
• fachliche Hauswirtschaft
• Fußpflege
• Friseurleistungen
• handwerkliche Hilfen

Darüber hinaus bieten oder vermitteln wir 
Ihnen auf Anfrage gerne weitere Leistungen.
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Statt Pflegeheim ...       Pflege und Hilfe daheim       Seit 1979


